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  SÁBADO 26/JANEIRO/2013     

PERÍODO DA MANHÃ 

08.00 - Abertura do Secretariado 
09.00 - Sessão de Abertura  

09.25 - Mesa Redonda 1 / A entorse 
Moderadores: Dr. Luís André Rodrigues; Dr. Henrique Jones 
09.30 – A Fisiologia articular 
Orador: Dr. Pedro Figueiredo 
09.45 – O Mecanismo lesional 
Orador: Dr. João Branco 
10.00 – Os Elementos de semiologia 
Orador: Dr. Pedro Saraiva 
10.15 – As Formas de classificar 
Orador: Dr. António Azenha 
10.30 – Discussão 

10.45 – Intervalo 

11.10 - Mesa redonda 2 / A falsa entorse 
Moderadores: Dr. Raúl Maia e Silva; Prof. Dr. Fernando Fonseca 
11.15 – A Entorse médio-társica 
Orador: Dr. Raúl Maia e Silva 
11.30 – A Luxação dos fibulares laterais 
Orador: Dr.ª Rita Gaspar 
11.45 – A Fratura da base V meta 
Orador: Dr. Henrique Jones 
12.00 - “Barras” na criança e adolescente 
Orador: Prof. Dr. João Páscoa Pinheiro 
12.15 – Discussão 

12.30 – Conferência “A Lesão recente, o diagnóstico e a imagem” 
Apresentador: Dr. Raúl Maia e Silva 
Orador: Dr. Jacques Rodineau 

13.00 – Almoço livre 

PERÍODO DA TARDE 

15.00 – Conferência “Sequelas das entorses laterais” 
Apresentador: Prof. Dr. João Páscoa Pinheiro 
Orador: Dr. Jacques Rodineau 

15.30 – Conferência “O Papel da artroscopia” 
Apresentador: Prof. Dr. Fernando Fonseca 
Orador: Dr. Paulo Amado 

16.00 - Intervalo 

16.25 – Mesa redonda 3 / A terapêutica e a evidência 
Moderadores: Dr. Pereira de Castro; Dr. Paulo Beckert 
16.30 – Os Agentes físicos 
Orador: Dr. Pedro Cantista 
16.45 – O Trabalho muscular e propriocpetivo 
Orador: Dr. Jorge Laíns 
17.00– Os Programas de prevenção 
Orador: Dr. Paulo Beckert 
17.15– Quando Operar? 
Orador: Dr. Pereira de Castro 
17.30 – Discussão 

17.45 – Conclusões - Dr. Basil Ribeiro 

18.00 – Encerramento 
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